COMO CRIAR
MAIS CONTORNOS

Esbocos sao fornecidos para ajudar a ensinar sete
mandamentos de Jesus. O seguinte é um esboco que
pode ser ajustado para mais discipulado ou reunioes
daigreja.

PARTE UM

Olhando paratras

ORACAO

Comecem o tempo em oragao juntos.



RESPONSABILIDADE

Faca perguntas sobre os compromissos assumidos.
Por exemplo, pergunte:

Vocé compartilhou o evangelho ou a histéria da
altimavez com alguém?

Vocé tomou medidas para amar
intencionalmente os outros?

Vocé lia ou ouvia a Biblia diariamente?

Como vocé obedeceu ao que Deus lhe ensinou?
Vocé tem algum pedido de oracao ou histéria
que gostaria de compartilhar?

PARTE DOIS

Olhando paracima




ESTUDAR

Escolha uma passagem da Biblia para o seu tempo
juntos. A seguir esta uma lista de histérias que
incluem algumas idéias importantes da Biblia. Ha
muito mais na Biblia do que essas histérias, mas elas
podem ser um ponto de partida Gtil.

Comecos
1 Génesis1:1-31, 2:1-25
2 Geénesis3:1-24
3  Génesis 6:9-22,8:20-22, 9:1-17
4  Génesis12:1-9,15:1-6
5 Génesis18:1-16, 21:1-7
6 Geénesis22:1-19

Libertacao

7  Génesis 25:19-26, 37:3-36, 39:1-20
8 Génesis 39:20-23, 40:1-23, 41:1-57
9  Génesis 41:55-57,42:1-32, 43:1-34



10 Exodo 6:1-13

11  Exodo12:1-28

12 Exodo12:33-51

13 Exodo16:1-36,17:1-7
14 Exodo19:1-25, 20:1-21
15 Exodo 32:1-35,33:1-22, 34:1-35
16 Levitico16:1-34

17 Levitico19:1-18

18 Deuteron6mio 6:1-25
19 Deuteron6mio 28:1-68
20 Josué1:1-9, 6:1-27

21 Juizes 2:6-23

Reis e Profetas

22 1Samuel 8:1-22

23 1Samuel16:1-13

24 1Samuel17:1-54

25 2Samuel 7:1-29

26 2Samuel11:1-27,12:1-25
27 2Samuel 22:1-51

28 Salmos2:1-12

29 Salmos 95:1-11

30 Salmos110:1-7

31 Salmos118:1-29



32
33
34
35

1 Reis 8:1-66, 9:1-9

1 Reis 18:1-46

Isaias 9:1-7, 52:13-15, 53:1-12
Jeremias 31:1-40

VidadeJesus

36
37
38
39
40
a1
42
43
44
45
46
47
48
49

Mateus 1:18-25, 2:1-12
Lucas 3:1-22

Mateus 5:1-48, 6:1-34,7:1-29
Marcos 5:1-43

Mateus 10:1-42

Joao 6:1-71

Lucas 9:18-36

Lucas 15:1-32

Joao11:1-44

Mateus 24:1-51, 25:1-46
Mateus 26:1-75, 27:1-26
Lucas 23:32-56

Lucas 24:1-49

Mateus 28:16-20, Atos 1:1-11

Seguidores de Jesus

50
51

Atos 2:1-47
Atos 9:1-19



52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63

Atos10:1-48,11:1-18
Atos13:1-3,14:19-28
Atos17:16-34

Romanos 3:9-31

Romanos 8:1-39

1 Corintios 12:1-31, 13:1-13

2 Corintios 4:1-18, 5:1-21, 6:1-13
Efésios 1:1-23, 2:1-22, 3:1-21
Filipenses 2:1-11

1 Timoteo 3:1-16, Tito 2:1-15
Apocalipse 7:9-17,19:6-16, 20:11-15
Apocalipse 21:1-27, 22:1-21

Depois de ler uma passagem da Biblia, reveja a
histéria de uma destas maneiras:

e Conte a historia de memoria.

Fale sobre a histéria. O que aconteceu?
Conte ou leia a histéria novamente.
Faca um dramailustrando a histéria.
Faca desenhos que ilustrem a histoéria.



Depois de revisar a histéria, discuta as seguintes
perguntas com base na histéria:

e Oqueaprendemos sobre Deus?

O que aprendemos sobre o homem?
O que nao devemos fazer?

e Oquedevemos fazer?

Depois de discutir essas questoes genéricas, planeje
discutir topicos ou questoes especificas da passagem.
Tente se concentrar em entender o ponto principal da

passagem como o autor pretendia. Aqui estao

algumas sugestoes para ajudar a entender melhora

passagem:

e Leiaououcaa passagem pelo menos trés vezes.

Considere usar uma traducao diferente da
Biblia a cada vez.

e Ore, pedindo ajuda a Deus para entender seu

significado na passagem.

e Leia devagaretome nota de qualquer coisa que

pareca se destacar para vocé. Observar

palavras, frases, fluxo de légica, tom, publico,

conexoes entre palavras e inlmeras outras
coisas podem ajudar na compreensao.



e Leiaououca pelo menos10-15 versiculos antes e
depois da passagem. Ler o livro inteiro é o ideal.
Isso ajuda a entender o contexto da passagem.

e Considere outras passagens da Biblia que
apoiam ou contradizem suas conclusoes. Tire
um tempo para tentar conciliar as diferencas
que encontrar.

e Sejaobediente ao que vocé entende da
passagem. Confie em Deus com todas as partes
que sao dificeis de entender.

PRATICA

Tire um tempo para responder a passagem que vocé
escolheu. Facam juntos quaisquer passos imediatos
de obediéncia que forem necessarios. Pratique
ensinar o ponto principal da passagem para outra
pessoa.



PARTE TRES

Olhando para frente

COMPROMISSO

Discuta o que obedecer a partir da histéria e da
ordem de Jesus. Algumas maneiras de obedecer
antes da proxima reuniao sao:

e Compartilhe a passagem escolhida, sua histéria
e a histéria de Deus com outras pessoas.

e Ame outras pessoas intencionalmente.

o Estude aBiblia e ore todos os dias.



ORACAO

Encerrem o tempo em oracao juntos.
Ore pelos compromissos que todos fizeram.
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