
  

சடபகடள 

உருவாக்குேல்
 

 

 
 

சதவனுகடய ராஜ்யம் வளரவ்கதக் 

காண்பதில் திறம்பட கசயல்பட, 

இசயசுகவப் பின்பற்றுபவரக்கள 

எவ்வாறு ஒன்று சசரப்்பது என்பகத 

நாம் அறிந்திருக்க சவண்டும். 



  

இசயசுகவப் பின்பற்றுபவரக்ள் 

உள்ளூர ்சகபகளில் கூடி, சதவனுகடய 

ராஜ்யம் வளரவ்கதக் காண 

முற்படுகிறாரக்ள். 

 

ஒரு சடபயின் 

பண்புகடள நாம் 

தவோகமே்திலிருந்து 

புரிந்து பகாள்ள முடியும். 

அப்சபாஸ்தலர ்2:37-47: 

37 இகத அவரக்ள் சகட்டகபாழுது, 

இருதயத்திசல குத்தப்பட்டவரக்ளாகி, 

சபதுருகவயும் மற்ற 

அப்சபாஸ்தலகரயும் பாரத்்து: 

சசகாதரசர, நாங்கள் என்ன 

கசய்யசவண்டும் என்றாரக்ள்.  
38 சபதுரு அவரக்கள சநாக்கி: நீங்கள் 

மனந்திரும்பி, ஒவ்கவாருவரும் 

பாவமன்னிப்புக்ககன்று 

இசயசுகிறிஸ்துவின் நாமத்தினாசல 

ஞானஸ்நானம் 



  

கபற்றுக்ககாள்ளுங்கள், அப்கபாழுது 

பரிசுத்த ஆவியின் வரத்கதப் 

கபறுவீரக்ள். 39 வாக்குத்தத்தமானது 

உங்களுக்கும், உங்கள் 

பிள்களகளுக்கும், நம்முகடய 

சதவனாகிய கரத்்தர ்வரவகைக்கும் 

தூரத்திலுள்ள யாவருக்கும் 

உண்டாயிருக்கிறது என்று கசால்லி;  
40 இன்னும் அசநக வாரத்்கதகளாலும் 

சாட்சிகூறி, மாறுபாடுள்ள இந்தச ்

சந்ததிகய விடட்ு விலகி உங்ககள 

இரட்சித்துக்ககாள்ளுங்கள் என்றும் 

புத்திகசான்னான். 41 அவனுகடய 

வாரத்்கதகயச ்சந்சதாஷமாய் 

ஏற்றுக்ககாண்டவரக்ள் ஞானஸ்நானம் 

கபற்றாரக்ள். அன்கறயத்தினம் 

ஏறக்குகறய மூவாயிரம்சபர ்

சசரத்்துக்ககாள்ளப்பட்டாரக்ள். 

 
42 அவரக்ள் அப்சபாஸ்தலருகடய 

உபசதசத்திலும், 

அந்நிசயாந்நியத்திலும், அப்பம் 

பிடக்ுதலிலும், கஜபம்பண்ணுதலிலும் 



  

உறுதியாய்த் தரித்திருந்தாரக்ள்.  
43 எல்லாருக்கும் பயமுண்டாயிற்று. 

அப்சபாஸ்தலரக்ளாசல அசநக 

அற்புதங்களும் அகடயாளங்களும் 

கசய்யப்பட்டது.  
44 விசுவாசிககளல்லாரும் 

ஒருமித்திருந்து, சகலத்கதயும் 

கபாதுவாய் கவத்து அநுபவித்தாரக்ள். 
45 காணியாட்சிககளயும் 

ஆஸ்திககளயும் விற்று, 

ஒவ்கவாருவனுக்கும் 

சதகவயானதற்குத்தக்கதாக 

அகவகளில் எல்லாருக்கும் பகிரந்்து 

ககாடுத்தாரக்ள். 46 அவரக்ள் 

ஒருமனப்பட்டவரக்ளாய் 

சதவாலயத்திசல அநுதினமும் 

தரித்திருந்து, வீடுகள்சதாறும் 

அப்பம்பிடட்ு மகிை்சச்ிசயாடும் 

கபடமில்லாத இருதயத்சதாடும் 

சபாஜனம்பண்ணி, 47 சதவகனத் 

துதித்து, ஜனங்ககளல்லாரிடத்திலும் 

தயவுகபற்றிருந்தாரக்ள். 

இரட்சிக்கப்படுகிறவரக்களக் கரத்்தர ்



  

அநுதினமும் சகபயிசல 

சசரத்்துக்ககாண்டுவந்தார.் 

இந்த வசனங்களிலிருந்தும் சவததின் 

பிற இடங்களிலிருந்தும், 

ஆசராக்கியமான சகபயின் பண்புகள் 

நமக்குத் கதரியும். ஒரு சகப பற்றிய 

பின்வரும் ஐந்து சகள்விகளுக்கு நாம் 

பதிலளிக்கலாம். 

 

1 யார் இந்ே சடப?  

அப்சபாஸ்தலர ்

2:41 ல் இருந்து, 

ஒரு சகப                  

சுவிசசஷத்கதப் 

கபறுபவரக்ள், 

ஞானஸ்நானம் கபற்றவரக்ள், 

உள்ளூர ்சகபயாக அகடயாளம் 

காண்பவரக்ள் என்பகதக் 

காணலாம். 

 

?

?
? ?

?



  

2 ஒரு சடப என்ன பசய்கிறது? 

அப்சபாஸ்தலர ்2:37-47-ல் இருந்து, 

ஒரு சகப குகறந்தது பின்வரும் 

ஏழு கட்டகளகளுக்குக் 

கீை்ப்படிகிறது என்பகதக் 

காணலாம்: 
 

(1) மனந்திரும்புேல்  

மற்றும் விசுவாசம்  

(வச. 38) 
 

(2) ஞானஸ்நானம் 

பபற்றிருே்ேல்  

(வச. 38) 
 

(3) பஜபிே்ேல்  

(வச. 42) 
 

(4) சீஷரக்டள உருவாக்குேல்   

(வச. 47) 
 

(5) அன்பு பசலுே்துேல்  

(வச. 44-47) 
 



  

(6) கரே்்ேருடைய பந்தியிதல 

பங்கு பபருேல்  

(வச. 42) 
 

(7) பகாடுே்ேல்  

(வச. 45) 

 

3 ஒரு சடப எங்கு 

சந்திக்கப்படுகிறது? 

அப்சபாஸ்தலர ்2:46,  

அப்சபாஸ்தலர ்5:42,  

அப்சபாஸ்தலர ்16:15, 

அப்சபாஸ்தலர ்16:33-34, 

அப்சபாஸ்தலர ்18:7-8,  

சராமர ்16:3-5, ககாசலாகசயர ்4:15 

ஆகியவற்கறப் படியுங்கள். சகப 

வீடுகள்சதாறும் சந்திப்படுவசத 

சவதாகமதின் முகற. 

 

4 ஒரு சடப எப்தபாது கூடுகிறது? 

அப்சபாஸ்தலர ்2:46 மற்றும் 

எபிகரயர ்10:24-25 ஆகியவற்கறப் 



  

படியுங்கள். ஒரு சகப நாளுக்கு 

நாள் அல்லது தவறாமல் கூடுகிறது. 

 

5 ஒரு சடப ஏன் கூடுகிறது? 

ஆபகுக் 2:14 ஐப் படியுங்கள். 

சதவகனயும் அவருகடய 

மகிகமகயயும் அறிய ஒரு சகப 

கூடுகிறது. 

 

ஆதராக்கியமான 

சடபயின் 

அே்தியாவசியங்கடள 

தவேே்திலிருந்து நாம் 

புரிந்து பகாள்ள முடியும். 

ஆசராக்கியமான சகபயில் பின்வரும் 

ஐந்து அத்தியாவசியங்கள் சதகவ 

என்பகத சவதாகமத்தின் பல 

இடங்களிலிருந்து நாம் காணலாம். 

 



  

1 ஒரு ேடல 

 

(1) இதயசு 

கிறிஸ்து 

எசபசியர ்

1:22-23-ல் 

இருந்து, சகபக்கு 

ககாடுக்கப்பட்ட 

எல்லாவற்றிற்கும் இசயசு 

கிறிஸ்து தகலகம என்பகத 

நாம் அறிசவாம். ஒரு 

சகபயின் அகனத்து 

உறுப்பினரக்ளும் இசயசுவுக்கு 

சமமான தகலவராக 

அணுகலும் கபாறுப்பும் 

ககாண்டவரக்ள். 

 

2 அதிகாரே்தின் இரண்டு 

ஆோரங்கள் 

ஒரு சகபயில் இரண்டு அதிகார 

ஆதாரங்கள் உள்ளன. இந்த 

அதிகார ஆதாரங்கள் ஒருசபாதும் 

1

2 3
4

5



  

ஒன்றுக்ககான்று 

முரண்படுவதில்கல, 

ஒன்றுக்ககான்று 

உறுதிப்படுத்துகின்றன. 
 

(1) தேவனின் வார்ே்டே 

2 தீசமாத்சதயு 3:16-17 முதல், 

ஒரு சகபக்கான 

அதிகாரத்தின் ஒரு ஆதாரம் 

சவதத்தில் உள்ள சதவனின் 

வாரத்்கதயாகும். 
 

(2) பரிசுே்ே ஆவியானவர் 

சயாவான் 14:26 மற்றும் 1 

ககாரிந்தியர ்2:12-16 

ஆகியவற்றிலிருந்து, 

அதிகாரத்தின் இரண்டாவது 

ஆதாரம் பரிசுத்த 

ஆவியானவர ்என்பகத நாம் 

அறிசவாம். 

 

 



  

3 மூன்று பாே்திரங்கள் 
 

(1) தபாேகர ்

1 தீசமாத்சதயு 3:1-7 மற்றும் 1 

சபதுரு 5:1-4 இலிருந்து, ஒரு 

சகபயில் ஒரு சபாதகரின் 

பாத்திரம், சமய்ப்பன், 

கண்காணியாளர ்அல்லது 

மூப்பர ்என்றும் 

அகைக்கப்படுகிறது. ஒரு 

சபாதகர ்ஒரு சமய்ப்பன், 

கண்காணியாளர ்மற்றும் 

சகபயின் தகலவராக 

கசயல்படுகிறார.் 
 

(2) உேவிக்காரர ்

அப்சபாஸ்தலர ்6:1-15 மற்றும் 1 

தீசமாத்சதயு 3:8-13 இலிருந்து 

இரண்டாவது பங்கு 

உதவிக்காரரின் பங்கு 

என்பகத நாம் அறிசவாம். ஒரு 

உதவிக்காரன் என்பது 

சகபயில் ஒரு ஊழியர,் அவர ்



  

ஒரு குறிப்பிட்ட பகுதியில் 

கபாறுப்கப 

நிகறசவற்றுகிறார.் 
 

(3) ஆசாரியரக்ள் 

1 சபதுரு 2:9-10 முதல், 

இசயசுகவ விசுவாசிக்கிற 

அகனவரும் ஆசாரியர ்

என்பகத நாம் அறிசவாம். 

ஆசாரியரக்ளாக, இசயசுகவப் 

பின்பற்றுபவரக்ள் 

அகனவரும் மக்ககள 

சதவனிடம் அகைத்துச ்கசல்ல 

தகுதியுகடயவரக்ள். 

 

4 ஆதராக்கியே்தின் நான்கு 

அறிகுறிகள் 
 

(1) சுயராஜ்யம் 

அப்சபாஸ்தலர ்6:1-7-ல் 

இருந்து, திருசச்கப 

தானாகசவ உதவிக்காரகர 

நியமனம் கசய்தகத நாம் 



  

அறிசவாம். ஒரு 

ஆசராக்கியமான சகப 

சவதாகமத்தின் அதிகாரம் 

மற்றும் பரிசுத்த ஆவியின் படி 

தனக்குத்தாசன முடிவுககள 

எடுக்கிறது. 
 

(2) சுய ஆேரவு 

ஆசராக்கியமான சகப அதன் 

கசாந்த வளங்களின் 

கபாறுப்பாளரிடமிருந்து 

கசய்யும் அகனத்கதயும் 

ஆதரிக்க சவண்டும். 

அப்சபாஸ்தலர ்2:44-45, 

அப்சபாஸ்தலர ்4:34-36,  

2 ககாரிந்தியர ்8:1-5, மற்றும்  

2 ககாரிந்தியர ்9:6-15 

ஆகியகவ சவதாகமத்தில் 

நாம் காணும் சில இடங்கள். 
 

(3) சுய பபருக்கம் 

ஆசராக்கியமான சகப 

சதவனுகடய ராஜ்யத்தின் 



  

வளரச்ச்ிகய நாடுவதில் 

உண்கமயாக இருக்க 

சவண்டும். இசயசுகவ நம்பாத 

மக்களுக்கு இசயசுகவப் 

பின்பற்றுபவரக்ளால் 

நற்கசய்திகய அறிவிக்க 

சவண்டும். இசயசுகவ 

விசுவாசிக்க வருபவரக்ள் 

இசயசுகவப் சபாலசவ ஆகி 

உள்ளூர ்சகபகளக 

கூடிவருவதற்கு 

வழிநடத்தப்பட சவண்டும். 

இந்த உதாரணத்கத  

1 கதசசலானிக்சகயர ்1:7-8-ல் 

காணலாம். 

கதசசலானிகாவில் உள்ள 

சகப மூன்று வாரங்களுக்குள் 

நிறுவப்பட்டது (அப்சபாஸ்தலர ்

17:1-9), இது இசயசுவில் 

விசுவாசத்கதப் பரப்புவதில் 

ஒரு எடுத்துக்காடட்ு. 
 



  

(4) சுய திருே்ேம் 

2 தீசமாத்சதயு 3:16-17 முதல், 

ஒவ்கவாரு நல்ல கசயலுக்கும் 

ஒரு சகபகய 

வழிநடத்துவதற்கு 

சவதாகமத்தில் உள்ள 

சதவனின் வாரத்்கத 

லாபகரமானது என்பகத நாம் 

அறிசவாம். சதவனின் 

வாரத்்கதகயப் பற்றிய 

சரியான புரிதலால் 

ஆசராக்கியமான சகப 

வழிநடத்தப்படும், சமலும் சுய 

திருத்தம் சகபக்குல் வரும். 

 

5 ஐந்து பசயல்பாடுகள் 
 

(1) ஆராேடன 

மத்சதயு 22:36-38-ல்,  

சதவகன சநசிக்கும்படி 

கட்டகளயிடப்படட்ுள்சளாம். 

சதவன் மீதான அன்பின் 



  

கவளிப்பாடாக ஒரு சகப 

கசய்யும் எதுவும் ஆராதகன. 

ஆராதகனயில் சவதத்கதப் 

படிப்பது, பாடுவது, 

ககாடுப்பது, கஜபிப்பது, 

சதவனுக்குக் கீை்ப்படிவது 

ஆகியகவ அடங்கும். 
 

(2) ஐக்கியம் 

மத்சதயு 22:39 ல், நம்கமப் 

சபாலசவ அண்கட 

வீட்டாகரயும் சநசிக்கும்படி 

கட்டகளயிடப்படுகிசறாம். 

ஆரம்பகால சகப 

இசயசுகவப் 

பின்பற்றுபவரக்ளின் 

ஐக்கியத்திரக்்காக 

அரப்்பணிக்கப்பட்டது 

என்பகத அப்சபாஸ்தலர ் 

2:42-47-ல் இருந்து நாம் 

அறிசவாம். ஒருவருக்ககாருவர ்

கஜபிப்பது, ஒருவருக்ககாருவர ்



  

சுகமககள சுமப்பது, 

சுவிசசஷத்தின் 

உண்கமககள 

ஒருவருக்ககாருவர ்

நிகனவூடட்ுவது ஆகியகவ 

ஐக்கியத்தில் அடங்கும். 
 

(3) சீஷே்துவம் 

மத்சதயு 28:18-20-ல், இசயசு 

கட்டகளயிட்டகதக் 

ககடப்பிடிக்கும்படி நாம் 

சீஷரக்ளுக்குக் கற்பிக்கும்படி 

கட்டகளயிடப்படுகிசறாம். 

அப்சபாஸ்தலர ்2:42-47-ல், 

ஆரம்பகால சகப 

அப்சபாஸ்தலரின் 

சபாதகனக்கு 

அரப்்பணிக்கப்பட்டகதக் 

காண்கிசறாம், அது இப்சபாது 

சவதாகமத்தில் பதிவு 

கசய்யப்படட்ுள்ளது. 

சீஷத்துவம் ஜனங்ககள 



  

இசயசுகவப் சபால ஆகவும், 

அவருடனான உறவில் 

வளரவும் வழிவகுக்கிறது. 
 

(4) ஊழியம் 

மத்சதயு 22:39 ல், நம்கமப் 

சபாலசவ அண்கட 

வீட்டாகரயும் சநசிக்கும்படி 

கட்டகளயிடப்படுகிசறாம். 

ஆரம்பகால சகப எந்தகவாரு 

சதகவகயயும் ஜனங்களுக்கு 

வளங்ககள விநிசயாகித்தது 

என்பகத அப்சபாஸ்தலர ் 

2:42-47-ல் இருந்து நாம் 

அறிசவாம். சதவனின் 

அன்கபத் 

கதாடரப்ுககாள்வதற்கான  

ஒரு வழியாக ஒரு 

ஆசராக்கியமான சகப 

மக்களுக்கு ஊழியத்தில் 

ஈடுபட சவண்டும். 
 



  

(5) சுவிதசஷம் 

மத்சதயு 28:18-20-ல், எல்லா 

ஜாதிககளயும் 

சீஷராக்கும்படி 

கட்டகளயிடப்படுகிசறாம். 

அப்சபாஸ்தலர ்2:47-ல், 

இசயசுவின் நற்கசய்திகயப் 

கபற்றதால் மக்கள் நாளுக்கு 

நாள் சகபயில் 

சசரக்்கப்பட்டகதக் 

காண்கிசறாம். இசயசுகவ 

நம்புவதற்கு ஒருவகர 

வழிநடத்தும் சநாக்கத்துடன் 

சுவிசசஷம் இசயசுவின் 

நற்கசய்திகயப் பகிரந்்து 

ககாள்கிறது. சுவிசசஷம் ஒரு 

ஆசராக்கியமான சகபயின் 

உறுப்பினரக்ளின் 

வைக்கமான நகடமுகறயாக 

இருக்க சவண்டும். ஒரு சகப 

ஒவ்கவாரு இடத்திலும், 

பூமியிலுள்ள மக்களிலும் 



  

சதவனுகடய ராஜ்யத்தின் 

வளரச்ச்ிக்கு உறுதியளிக்க 

சவண்டும். 

 

சடபக்கூை்ைம் 

எப்படியிருக்க 

தவன்டும்? 

ஆசராக்கியமான 

சகபயின் 

குணாதிசயங்கள் மற்றும் 

அத்தியாவசியங்ககள இப்சபாது 

ஆராய்ந்சதாம், ஒரு சகபக்கூட்டம் 

பின்பற்றக்கூடிய ஒரு சுருக்கத்கத 

நாம் உருவாக்கலாம். ஒவ்கவாரு 

சகபயும் சவதாகமம் மற்றும் பரிசுத்த 

ஆவியின் அதிகாரத்திற்கு உட்படட்ு 

அவற்றின் சூைலில் எப்படி இருக்க 

சவண்டும் என்பகத உணர சவண்டும். 

உங்களுக்கு உதவக்கூடிய ஒரு 

கவளிப்படு பின்வருமாறு. 

 



  

1 பஜபம் பாடல் மற்றும் கஜபம் 
 

2 ஐக்கியம் கஜப  

 விண்ணப்பங்கள்,  

சாட்சிகள், 

ஞானஸ்நானம் 

மற்றும் கரத்்தருகடய 

பந்தி 
 

3 சீஷே்துவம் சவதவாசிப்பு, பயிற்சி  

மற்றும் உருவாக்கும் 

கடகமகள் 
 

4 ஊழியம் பரிசுககள சசகரித்து  

மற்றவரக்ளுக்கு 

ஊழியம் கசய்ய 

பயன்படுத்துதல் 
 

5 சுவிதசஷம் சுவிசசஷத்கத  

சகபக்கு உள்சளயும் 

கவளிசயயும் 

பகிரந்்து ககாள்ளுதல் 

 



  

நாம் எவ்வாறு ஒரு 

சடபடய உருவாக்க 

முடியும்? 

ஒரு சகபகய 

உருவாக்குவது, 

ஞானஸ்நானம் கபற்று இசயசுகவப் 

பின்பற்றுபவரக்கள ஒரு சகபயாக 

அகடயாளம் காணத் கதாடங்குகிறது. 

இந்த உறுதிப்பாடக்டச ்கசய்தவுடன், 

சகப ஆசராக்கியமாக இருக்க உதவ 

நாம் முயல சவண்டும். இசயசுவின் ஏழு 

கட்டகளகளுக்கு வைங்கப்பட்ட 

திட்டவட்டங்ககளப் பயன்படுத்தி 

சீஷரக்ளுக்காக சகபகய 

சந்தியுங்கள். திருசச்கபயுடன் 

சீஷராக்குவகதத் கதாடர இசத 

சபான்ற திட்டவட்டங்ககள 

உருவாக்குவதற்க்கு உதவியாக 

இருக்கும். சகபயின் பண்புகள், 

ஆசராக்கியமான சகபயின் 

அத்தியாவசியங்கள் மற்றும் சகப 



  

கூட்டத்திற்கான ஒரு முகற 

ஆகியவற்கற சகபக்கு கற்பிக்கவும். 

காலப்சபாக்கில், ஆசராக்கியமான 

சகபயின் சிறப்பியல்புகள் மற்றும் 

அத்தியாவசியங்ககள இன்னும் 

அதிகமாகப் பயன்படுத்த சகபகய 

ஊக்குவிக்க சவண்டும். சகபகய 

அடிக்கடி பாரக்வயிடட்ு 

ஊக்குவிக்கவும், சகபயில் 

தகலவரக்களப் கபருக்கவும்.  

ஒரு சகபகய உருவாக்கும் 

கசயல்முகறகய நாம் பின்வருமாறு 

விளக்கலாம். 

 

 

 ஒரு சடபயாக 

அடையாளம் காண 

ஞானஸ்நானம் பபற்று 

இதயசுடவ 

பின்பற்றுங்கள் 

   



  

 

 சடபயில் சீஷர், 

போைங்கி 

இதயசுவின் ஏழு 

கை்ைடளகள்  

 

   

 

 ஆதராக்கியமான 

சடபயின் பண்புகள், 

அே்தியாவசியங்கள் 

மற்றும் சந்திப்பு முடற 

ஆகியவற்டறக் 

கற்பிக்கவும்  

 

   

 

 சடபடய அடிக்கடி 

பார்டவயிை்டு 

ஊக்குவிக்கவும், 

சடபே்ேடலவரக்டளப் 

பபருக்கவும் 
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